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Detsky fond Slovenskej republiky je znamy
najma vdaka svojej dlhoro¢nej praci s ohro-
zenymi skupinami obyvatelstva, detmi
a mladymi ludmi, ktorych hodnoty su potla-
¢ané a nenapifiané. Vieme, ako délezita je
l[udska dostojnost’ a ako velmi moze byt po-
tlacana réznymi bariérami.

Pomahat fludom sa da nekonecCne, zalezi na
tom, aku formu pomoci zvolime a ako im sa-
motnym dovolime participovat. My, v Det-
skom fonde Slovenskej republiky, poma-
hame zdravo a podporujuco, vSimame si po-
treby ludi a uzasné vnutorné zdroje, ktoré
kazdy v sebe ma. Verime, Ze takymto pristu-
pom ma kazda zmena Sancu stat’ sa trvalou.
Zoznamte sa s naSimi aktivitami, ktorymi dI-
hodobo pomahame detom a mladym ludom
a budeme tak robit’ aj nadalej, bez ohladu na
nalepky, stereotypy a bariéry v spolo¢nosti a
v nas samych. Spoznaijte blizSie pracu uzas-
nych ludi, ktorych mam tu Cest viest' ako ria-
ditelka obCianskeho zdruzenia.

Budte aj Vy sucastou zdravych zmien a pod-
porte nase aktivity financne alebo svojim za-
ujmom.

Mili priatelia, vazeni Citatelia,

V nasej praci mdZzeme pokracovat aj vdaka
Vasej podpore. Dakujem Vam vSetkym za to
Ze nie ste lahostajni.

S Uctou

Ing. Svetlana Polakova, MBA
Riaditelka organizacie
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€harta
Detského fondu
Slovenske) republiky

,, Verime, Ze svet je lepsim a krajsim miestom lebo aj my sme v riom*
V. Satir

Kto sme?

Sme Detsky fond Slovenskej republiky, od roku 1990 pésobime ako mimovladna or-
ganizacia s cielom ochranovat prava dietata. Zameriavame sa na hfadanie toho, ¢o
ludi spaja, nie rozdeluje. Vyhlfadavame, definujeme, oslovujeme jednotlivcov a sku-
piny ohrozenych a vyClenovanych [udi. Podporujeme a pomahame jednotlivcom
a skupinam pri zaclenovani, integracii a prekonavani bariér. Spolupracujeme s odbor-
nou verejnostou. Informujeme, zapajame a vytvarame priestor pre ludi, ktori chcu zni-
zovat existenciu bariér v nasej spolocnosti.

Prec¢o sme?

Sme tu preto, Ze v spolo€nosti existuju bariéry a rozdiely.
Existuju ludia, ktori su odkazani na pomoc druhych.
Existuju ludia, ktori chcu pomahat’ a podporovat’ druhych.

@@D@@@j

Hodnoty, ktoré zastavame

Zodpovednost za seba a vocCi druhym.
Rovnocennost, kazdy ma rovnaku cenu.
Solidarita a spolupatricnost.

Nase ciele

e Pomahat ohrozenym skupinam.

e Spolupracovat s odbornou verejnostou, prispievat k zlepSovaniu kvality jej prace
s detmi.

e Pomdct pravnickym a fyzickym subjektom pri hfadani cesty k moralnemu kreditu
,dobrého ob¢ana”. Vychadzat z pozitivnych vlastnosti spoloCnosti (chceme, nie
musime).

e Presadzovat rovnost prav vSetkych bez zretela na vek, pohlavie, fyzicky a duSevny
stav, vychadzajuc z Dohovoru o pravach dietata.

e Profilovat DF SR ako silnu, transparentnu a déveryhodnu organizaciu.
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€lenstvo v inyech
organizaciach

Slovenska humanitna rada (SHR) — DF SR je ¢lenskou organizaciou SHR, ktora p6-
sobi ako narodné dobrovolnicke centrum humanitnych a charitativnych organizacii.
Asociacia nizkoprahovych programov pre deti a mladez v SR — DF SR patri medzi
zakladajucich clenov.

Nadacia SOCIA — DF SR je ¢lenom nadacie na podporu socialnych zmien. Raz ro¢ne
diskutujeme o sucasnej situacii znevyhodnenych fudi na Slovensku.

Organy DF SR

SNEM DF SR 16.09.2019
CLENOVIA : CLENSKA ZAKLADNA DF SR

PREDSEDNICTVO

predseda: Feketeova Nadezda
podpredseda: Arnold René
¢lenovia: Adam Peter

Antalova Henrieta
Bebjakova Martina
Kleinova Nina
Polakova Svetlana
Ruzi¢kova Radka
Slovak Michal
Vojtech FrantiSek

REVIiZNA KOMISIA
predsedniéka : Zudelova Livia
¢lenovia: Sukova Viktoria
Yvetta Valachovi€ova (do 12.5.2020)

SPRAVNA RADA KONTA BARIERY

¢élenovia : Camajova lveta
Harsanyi Andrej
Mihalovi¢ Martin
Polakova Svetlana
Sykora Zoltan



ZAMESTNANCI DF SR
riaditelka : Polakova Svetlana

ekonomka : Toéthova Csilla (do 18.03.2020)
Zlochova Andrea (od 01.03.2020)

odborny garant: Pretzova Simona (od 20.02.2020)

interni pracovnici nizkoprahového projektu Mixklub:
Jenesova Jana (do 31.03.2020)
Kjurcijska Klaudia (do 29.02.2020)
MusSinka Maro$
Pretzova Simona
Sef&ikova Miriam (od 01.02.2020)
Stellar Lukas (do 29.02.2020)
Taskova Diana (do 31.03.2020)
Tkadik Lubo$ (od 01.08.2020)

externi pracovnici nizkoprahového projektu Mixklub:
Sujova Zuzana (do 30.06.2020)
Polakova Svetlana
Zoltan Gajdos (od 01.07.2020)

externi pracovnici pre skupinovu a individualnu superviziu:
Manasova Dana (do 30.04.2020)

pracovnici v projekte Zdravé vzt'ahy:
Blaho Radoslav (do 29.02.2020)
MusSinka Maro$
Polakova Svetlana
Pretzova Simona
Sef&ikova Miriam (od 01.02.2020)
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Predstavujeme TiM DF SR

Ing. Svetlana Polakova MBA je dihoro¢nou ¢lenkou DF SR. Od februara 2017 p&sobi
ako riaditelka DF SR. Pred nastupom do pozicie pésobila ako vrcholovy manazér v dy-
namickom prostredi medzinarodnych firiem, kde nazbierala bohaté skusenosti pri ria-
deni firiem v réznych oblastiach. Uz 22 rokov sa venuje u€eniu Virginie Satirovej, ktoré
aplikuje aj vo svojej praxi profesionalnej koucky a konzultantky. V DF SR okrem vede-
nia a riadenia organizacie, spravuje projekt Konto Bariéry, venuje sa priamej praci
v projekte Zdrave vztahy a travi €as s detmi v Mixklube v bratislavskom Pentagone.

PhDr. Nadezda Feketeova sa aktivne zapaja do Cinnosti DF SR od jeho vzniku, do
Snemu DF SR v juni 2016 bola jeho podpredsedni¢kou. Od snemu je v pozicii pred-
sednicky Predsednictva DF SR. Povolanim je psychologi¢ka a psychoterapeutka so
zameranim na pracu s rodinou. Je lektorkou a ¢lenkou Institutu Virginie Satirovej v SR.
V ramci DF SR pésobi ako Statutarna zastupkyra organizacie a podiela sa na chode
samotnej organizacie.

Mgr. Simona Pretzova v DF SR pracovala od roku 2013 ako externa pracovnicka
v priamej praci s detmi, mladymi a rodinami v projekte Mixklub. Od aprila 2017 péso-
bila ako interna zamestnankyra. Je absolventkou lieCebnej pedagogiky a socialnej
prace na Pedagogickej fakulte Univerzity Komenského v Bratislave. Od roku 2019 zod-
poveda za Poradriu a od roku 2020 zastava poziciu odbornej garantky pre akreditaciu
v organizacii DF SR.

Mgr. Maro$ Musinka nastupil do organizacie DF SR zaciatkom roku 2019 ako psy-
choloég. Svoje pOsobenie zacal v projekte Mixklub, v priamej praci s detmi, mladymi
a rodinami. Neskoér sa pridal do Poradne, kde sa pocas roka venoval krizovej interven-
cii a poradenstvu pre dospelych v naro¢nych zivotnych situaciach. Pésobi na projekte
Mixklub, kde dalej rozvija poradensku €innost v praci s detmi a mladezou z rizikového
prostredia mestského geta.

Mgr. Miriam Seféikova pdsobi ako odborna pracovniéka, vystudovala psycholdgiu,
praxovala v ¢eskej organizacii pri sietovani dobrovolnikov pre zariadenie socialnych
sluzieb a do organizacie nastupila vo februari 2020. V DF SR pracuje ako interna za-
mestnankyna v projektoch DF SR. V Mixklube sa venuje najma detom predSkolského
veku a detom mladsSieho Skolského veku.

Bc. Klaudia Kjuréijska v DF SR pracovala od roku 2017 ako interna kontaktna pra-
covnicka. Je absolventkou prvého stupria socialnej prace na Univerzite Komenského
v Bratislave. V DF SR sa venovala administrative Konta Bariéry a pracovala v priamej
praci s detmi, mladymi fudmi a rodinami v projekte Mixklub. Svoje pésobenie v DF SR
ukoncila vo februari 2020.
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Mgr. Lukas Stellar v DF SR pracoval od novembra 2017. Je absolventom socialnych
sluZzieb a poradenstva na Fakulte socialnych vied Univerzity Sv. Cyrila a Metoda v Tr-
nave. V Mixklube sa okrem administrativy samotného projektu a priamej prace veno-
val koordinacii prevencie a zaroven pracoval v individualnom poradenstve s dospelymi
a pribuznymi deti z komunity v Pentagone. Svoje pdsobenie v DF SR ukoncil v marci
2020.

Mgr. Jana Jenesova v DF SR pracovala od septembra 2018. VyStudovala psycholo-
giu v Trnave. V DF SR pdésobila na projekte Mixklub, mala na starosti individualne do-
ucovanie a predskolsku pripravu pre najmensich. Okrem priamej prace sa venovala
administrative v organizacii. Svoje pésobenie v DF SR ukoncila v marci 2020.

Mgr. Diana Taskova v DF SR pracovala od decembra 2018. Je absolventkou psycho-
l6gie na Univerzite Komenského v Bratislave. Venovala sa priamej praci s detmi, mla-
dymi fludmi a dospelymi v projekte v Mixklub a v projekte Zdravé vztahy. Svoje péso-
benie v DF SR ukoncila v marci 2020.

Mgr. Radoslav Blaho v DF SR pracoval od roku 2005. Je absolventom odboru psy-
choldgie na Univerzite Komenského v Bratislave. DIhu dobu pracoval na projekte Mi-
xklub a v roku 2016 preSiel do projektu Zdravé vztahy, kde sa intenzivne venoval pria-
mej praci s detmi a rodinami formou poradenstva a podpory. Svoje pésobenie v DF
SR ukondil vo februari 2020.

V ramci projektu Zdravé vzt'ahy pracovali ako externi pracovnici: Svetlana Polakova
a Radoslav Blaho a kratkodobo interne Van den Heuvel Anna Tatiana.

V ramci projektu Mixklub — nizkoprahové centrum pre deti, mladych Fudi a rodiny

pracovali ako externi pracovnici : Zuzana Sujova a Zoltan Gajdos a kratkodobo interne
Adam Dulansky..
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Projekty DF SR

Pomoc¢ det’'om so zdravotnym
znevyhodnenim

KONTO BARIERY
,,Pohyb je prirodzenou tuzbou kazdého z nas,,

Konto Bariéry je vynimo¢nym projektom Detského fondu, uz 26 rokov stabilne exis-
tuje a plni potreby rodin a jednotlivcov so zdravotnym znevyhodnenim. Finan¢nou po-
mocou na kompenzacnu pomdcku zo strany Konta Bariéry si mnohokrat rodinka Ci
mlady Clovek ulahcCia aspori z Casti narocnu ulohu prekonavania réznych bariér v Zi-
vote aj v spolo¢nosti. My, v Konte Bariéry verime, Ze aj malym skutkom dokazeme
menit’ Zivoty k lepSiemu a s pomocou fudi z vonku, darcov ¢i sponzorskych firiem ad-
resujeme vSetky financné prispevky do posledného centu tam, kde ich najviac potre-
buju, samotnym rodinam, konkrétnym detom. Za obdobie svojej existencie pomohlo
Konto Bariéry uz 1064 Ziadatelom prerozdelenim sumy 751 190 EUR na nakup roz-
nych pomécok, ako napriklad elektrickych vozikov, dopinkov pre ufahCenie Zivota so
zmyslovym znevyhodnenim a pod.

Kritéria pre poskytnutie prispevku, ako aj prehlad prispevkov z Konta Bariéry su
zverejnené na www.dfsr.sk.

» Konto Bariéry za viac ako 26 rokov pomohlo stovkam deti z celého Slovenska
» Konto Bariéry doteraz na pomdcky rozdelilo viac ako 750-tisic EUR

11
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» Konto Bariéry je verejna zbierka povolena Ministerstvom vnutra SR

» Konto Bariéry ma jasné kritéria na pridelovanie prispevkov

» Konto Bariéry ma Spravnu radu, ktora pravidelne zasada a rozhoduje o kazdej
jednej ziadosti o prispevok na kompenzacné pomocky

V roku 2020 sme zaznamenali vyrazny pokles prispevkov spésobenych
pandemickou situaciou COVID - 19, kvdéli ktorej sme prisli o najvaésieho spon-
zora za poslednych 6 rokov Ceskoslovenskt obchodnt banku, ktora organizo-
vanim akcie CSOB Marathon vyrazne prispievala k finanénym zdrojom Konta Ba-
riéry. Napriek vel'mi nizkym prijmom sme prispevkom z Konta Bariéry pomohli
16 detom so zdravotnym znevyhodnenim. Na r6zne zdravotné kompenzaéné po-
mocky sme prispeli sumou 7 197,62 EUR (zoznam prispevkov je zverejneny na
www.dfsr.sk).

VEREJNA ZBIERKA

Projekt Konto Bariéry prijima financné prispevky vdaka povoleniu Ministerstva
vnutra, formou verejnej zbierky. Aktualne informacie o vyhlasenej verejnej zbierke uva-
dzame nizSie:

Verejna zbierka pod nazvom KONTO BARIERY 2019 povolena Minister-
stvom vnutra SR registrovana pod c¢islom 000-2019-031880 od 01.10.2019 do
30.09.2020.

Verejna zbierka pod nazvom KONTO BARIERY 2020 povolena Minister-
stvom vnutra SR registrovana pod ¢islom 000-2020-020010 od 1.10.2020 do
30.09.2021.

Kumulativny vyvoj prispevkov Konto Bariéry 1995 -2020
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Podpora vo vyluéene) komunite
ssPentagonu¢¢

DF SR realizuje projekty zamerané na prevenciu a poradenstvo pre znevyhodnené
skupiny od r. 1992 v mestskom gete, tzv. Pentagone. Projekt Mixklub vznikol v roku
2004, je akreditovany podla MPSVaR v zmysle zakona 305/2005 Z.z. na vykonavanie
opatreni socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately od roku 2008.

MIXKLUB

Nizkoprahové centrum pre deti a mladez

.S prijatim a podporou vytvarame bezpecny priestor pre rast.”

Nizkoprahovost znamena umoznenie maximalnej dostupnosti sluzieb — bez regis-
tracie a bez poplatkov. V praxi to znamena, Ze dieta mézZe prist’ priamo z ulice a travit
svoj volny ¢as v nizkoprahovom centre aj so svojimi znamymi alebo rodinnymi prislus-
nikmi. MézZe si vybrat z ponukanych aktivit, méze aktivity aj navrhnut. TaktieZz mbze
poZiadat o radu a pomoc pri rieSeni svojich problémov.

13
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Jednym z troch hlavnych projektov Detského fondu Slovenskej republiky je pro-
jekt nizkoprahoveého zariadenia pre deti, mladych fudi a rodiny — Mixklub. Predstavuje
komplex stacionarne, ale i terénne poskytovanych sluzieb, ktorych ciefom je vytvarat
podmienky na nadviazanie kontaktu a konkrétnu pracu s detmi, mladymi ludmi a bliz-
kymi pribuznymi, ktori sa vyhybaju Standardnej institucionalnej pomoci alebo ju aktivne
nevyhladavaju, a u ktorych je dévodny predpoklad nutnosti a ucelnosti takejto pomoci.

V ramci Mixklubu organizujeme nizkoprahové sluzby vo vlastnych priestoroch
priamo v tzv. Pentagone, na Stavbarskej 38 v bratislavskej Vrakuni. Zameriavame sa
prioritne na pracu s detmi, mladymi ludmi a dospelymi, ktori sa nachadzaju v zlozZitej
zivotne;j situacii, vylu€eni na okraji spolocnosti. Pod tymto rozumieme najma finan¢né
problémy, problémy vo vychove, zlozitu bytovu otazku a celkovo malo podnetné pro-
stredie, v ktorom tito [udia Ziju. Priama praca je zaloZena na troch hlavnych pilieroch:
prevencia, poradenstvo a podpora.

SLUZBY V MIXKLUBE

Otvoreny klub

S prijatim a podporou sme celoroCne vytvarali bezpeény priestor pre rast po€as bez-
ného otvorenia Mixklubu. V ramci neho sme poskytovali poradenstvo, prevenciu, roz-
hovory a volnoCasové aktivity zamerané na Sport, tvorivost a zabavu. V septembri sme
bezny poobedny klub zmenili na tzv. krizky a organizovali sme detom poobedny pro-
gram plny riadenych aktivit. Pre naplin krdzkov sme uskutoc€nili viacero rozhovorov
s rodiémi deti z komunity, pytali sme sa na ich preferencie a odporuc¢ania, pytali sme
sa deti a nakoniec sme ponuku kruzkov navolili z tanca, tvorivych dielni, Sportu a tech-
niky.

Tieto aktivity sme poskytovali pravidelne v poobedriajSich hodinach v utorok, v stredu
a vo Stvrtok. V roku 2020 sme pracovali s 85 jednotlivcami a priemerne pocas 8 me-
siacov, kedy nam pandémia umoznila realizovanie poobednych kruzkov a otvorenie
klubu sme boli v kontakte 1673 krat s detmi, mladymi fudmi a dospelymi.

Individualne poradenstvo

Pocas celého roku 2020, napriek pandemickej situacii COVID-19 bolo poskytované
individualne poradenstvo mladym ludom a dospelym pribuznym deti z Mixklubu. Tak-
tiez sme intenzivne pracovali s fludmi z okolia Pentagonu, ktori navstivili Poradnu na
zaklade odporugania prostrednictvom spoluprace s UPSVaR a oddelenim Socialno-
pravnej ochrany deti a socialnej kurately. NajCastejSie témy, ktoré klienti rieSili boli
otazka byvania, finanénej situacie a oddlZenie prostrednictvom osobného bankrotu,
exekucie, rodiCovské zrucnosti, Zziadosti na sud tykajuce sa starostlivosti o maloleté
deti, hladanie prace a brigady. PoCas pandémie sa v zvySenej miere vyskytla téma
nasilie vdomacnosti. V priebehu roka sme otvorili dvere Poradne 102 krat a uskutocnili
sme s klientmi spolu 244 poradenskych stretnuti.

14



Doucovanie

Priprava do skoly a predskodlka

Pred vstupom do zakladnej Skoly dieta na-
vStevuje matersku Skolu. V ,Pentagone” su
deti, ktoré nemaju takuto moznost' a travia
svoj volny €as na ulici, kde sa ucia tomu, €o
ich obklopuje. Pre najmensSie deti mame
v Mixklube otvorenu PredSkélku. Je to tvo-
rivé miesto pre hru a u€enie sa. Deti si tré-
nuju zakladné zru¢nosti potrebné pre nastup
do skoly, pretoze az ta je prvym vzdelava-
cim zariadenim, sktorym sa v Zivote
stretnu. V roku 2020 pocas 27 stretnuti ab-
solvovala predskolsku pripravu skupina 6
deti. Drzime palce.

Kazdé dieta ma pravo na vzdelanie,
chodit do Skoly a povinnost ucit sa.
Deti, ktoré k nam prichadzaju z malo
podnetného prostredia, rovnako ako
iné deti tuzia po vedomostiach a maju
mnoho otazok. Vychovno-vzdelavacie
aktivity sme vykonavali v priebehu roku
2020 mimo bezZného otvorenia klubu.
Deti si pripravovali domace ulohy, pisali
projekty alebo trénovanim svojich zruc-
nosti zlepSovali pisanie, Citanie a poci-
tanie. V roku 2020 sme doucovali spolu
14 Skolopovinnych deti poCas 5 mesia-
cov, kedy nam pandémia tuto aktivitu
umoznila a realizovali sme prostrednic-
tvom 3 pracovnikov dou€ovanie v pocte
28 hodin.

15
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Prevencia v Mixklube

V ramci prevenénych dni, ktoré sa uskutocCnili v januari a februari, deti a mladi ludia
vykonavali rézne prevencné aktivity na stanovistiach, ktoré boli Specificky vytvorené
na zvolené prevencné témy: bezpecnost na internete, energetické napoje a zdravé
stravovanie.

S narastajucou pandémiou COVID-19 sme klientom poskytli prevencné letaky, reali-
zovali prevencné aktivity a hry poCas priamej prace zamerané na zvySenu hygienu
a od marca 2020 sme sa vo zvySenej miere venovali prevenénym témam: Sirenie na-
kazy COVID-19 a karanténne opatrenia, zvySena ochrana zdravia, hygienické navyky
a starostlivost o telo, dezinfekcia priestorov, a dalSim.

S|
socza FORUM le\
L J - ‘—:i“_

V. ORCHODE, NA POSTE, U LEKARA ALEBO Na URADE
TREBA NOSIY RUSKO A RUKAVICE,

KORONA VIRUS ?
To zvladneme
v 4

2 MeTRE

2020 | Okl 4——‘}
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Ak s NIECOHO VONKU DOTKNETE. JE DOBRE COVID {3 $A MOZE Z JEDNEHO CLOVEKA NA INEHO
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PREHLAD AKTIVIT V PROJEKTE MIXKLUB
JANUAR AZ DECEMBER 2020

Januar

Prvy mesiac v roku sme venovali prevencnej a poradenskej ¢innosti pre deti v ramci
bezného klubu v poobednych hodinach a podnecovali sme ich k vzdelavacim aktivi-
tam a pre uspesny Start v Skole. Na zaklade nasej snahy a ochoty zo strany deti bolo
realizované opat’ Individualne douCovanie a Predskdlka. V ramci prevencie sme zrea-
lizovali Prevenény def o bezpecnosti na internete. Pre dospelych klientov sme mali
otvorenu pocas celého mesiaca Poradiiu a rozbehla sa poradenska €innost v oblasti
podpory rieSenia dlhov a exekucii, rieSenia sudnych sporov vo veci starostlivosti o ma-
loleté deti a pod.

Februar

PokracCovali sme v aktivitach bezného klubu, Individualneho dou€ovania a Predskélky.
V ramci Prevencného dna sme s detmi rieSili ttmu zdravého stravovania. V Poradni
sa zvysil pocet klientov, ktori prevazne rieSili osvojovanie maloletého dietata ako al-
ternativu pred umiestnenim do ustavnej starostlivosti.

Marec

V tomto mesiaci nas prvykrat zasiahla téma COVID-19 a priSli prvé prisne opatrenia.
V ramci usmerneni od MPSVR SR sme uzavreli skupinovu pracu a poskytovali sme
sluzby maloletym a dospelym klientom vyhradne v individualnej forme priamej prace.
Naplno sme riesili prevenciu pred Sirenim sa nakazy COVID: rozdavali sme infor-
macné letaky, uskutocnili sme rozhovory s cieflom vSeobecnej informovanosti o celo-
spoloCenskej situacii, ako sa bezpec€ne spravat k sebe a k ostatnym, ako zvladnut’ su-
Casnu krizu apod. Ziskali sme v kratkej dobe dar od Nadacie Tatra banky na nakup
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hygienickych a ochrannych pomécok pre klientov a pracovnikov v ramci aktivit v te-
réne pocas krizy vyvolanej pandémiou COVID-19. Pripravili sme baliky tzv. Humani-
tarnej pomoci. Pre rodiny, o ktorych vieme, Ze z hladiska finan¢nej situacie boli na tom
najhorsie, sme tiez pripravili potravinové baliky obsahujuce zakladné potraviny.

wr: CORONRAVI ?
WITH THIS I

The coronavirus is When kids se' this vi most
germ. It's so small that of the time it's no bi
we can't see it. advlts and especially o
people can get really sick.

MwAH HA HA!

; 3
I'm invisible! Theres anew home

or you,my child!

@ W

To slow down the virus and fo People who are sick ar, IPs hard not fo be
king too man ashedits

Y e
keep it from mal Y stay at home alone together but it makes it
people sic are to keep the virus from even harder for the virvs

A spreading o new people. to spread to new people.

s ok, Grandma,
well +alk on the
phone instead !

i

@ &D R:) Q?

Even when we don’t feel sick,
we can help slow down the we g
virus by washing str hands m

to our arms

If everyone makes an
als effort, we can prote
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take care of sick people.

April

Priamo v priestoroch sme vytvorili zazemie a spdsob individualneho odovzdavania Hu-
manitarnej pomoci a zaroven sme vyuzili tuto aktivitu na individualne poradenstvo,
v ramci ktorého sme klientov podporovali v zdravom zvladani krizovej situacie. Potom,
ako sa spolo¢nost zacala viac dozvedat o aktualnej situacii ohfadom COVID-19, zacali
prichadzat klienti so zakazkami do Poradne vo veci finan¢nej podpory. Vyuzili sme
pritom nastroj Ziadosti vo¢i MPSVR SR a klientov sme sprevadzali v procese Ziadania
o finan€nu podporu pre ich rodiny.
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Maj

Pre sprisnené opatrenia, nebolo mozné realizovat’ skupinovu formu prace v priesto-
roch klubu a s detmi sme travili €as v otvorenom prostredi. Zaroven detski klienti pri-
chadzali individualne spolu s rodi€mi v ramci Poradne. Spolo¢ne s detmi sme hladali
moznosti aktivneho vyuzitia volného €asu. Viedli sme ich k podpore vodi rodine, k ak-
ceptovaniu su€asneho stavu a vyzdvihovali sme potrebu navstevy tych Skolskych za-
riadeni, ktoré v tom Case boli otvorené. Poradna pre dospelych klientov pokraCovala
dalej a k ttmam finan¢nej podpory a podpory udrZania dietata v rodinnom prostredi
sa pridala vyznamna téma domaceho nasilia, ktoré sa zacalo, aj vdaka pandémii CO-
VID-19, v rodinach stupnovat. RieSili sme s matkami deti, ako riesit nasilného part-
nera, rodiCa dietata, ako oSetrit bezpecCnost dietata a samotnej matky a dalSie formy
naslednej pomoci.




F

V ramci letnych prazdnin sme s detmi rieSili témy: ako zvladat’ karanténu, ako prijat
fakt, Ze niektoré nebudu méct vycestovat za svojimi pribuznymi. Deti stratili moznost
akychkolvek inych prilezitosti travenia volného Casu a tak sme zacali pripravovat sys-
tém priamej prace pre pokrytie ich potrieb. V Poradni sme pokracovali v rozpracova-
nych zakazkach a prijimali sme dalSie. Vyhodnotili sme, Ze aj kvoli pandémii COVID-
19, stupol pocet klientov, ktori predtym neboli rozhodnuti poziadat o pomoc a prijat’ ju.
Prave na odporucanie inych klientov z Poradne, nas poCas pandémickej situacie vy-
hlradali.

Jul

Otvorili sme skupinovu formu prace pre deti. Privitali sme deti v priestoroch klubu za
prisnych hygienickych podmienok. Viedli sme ich k dodrziavaniu prekrytia tvare
ochrannymi pomockami, preventivne sme posobili vo zvySenej miere v oblasti hygieny,
ochrany zdravia a zdravého zvladania sucasnej situacii v spolo¢nosti. Do Poradne
sme prijali nového zamestnanca, ktory posilnil poradensku €innost a mohli sme tak
podporit’ viac dospelych klientov v ramci mesiaca.

August

Pre deti sme naplanovali a zorganizovali Letnu chatu, o ktoru bol nesmierny zaujem.
Bolo narocné vybrat len niekolko deti, pre oomedzenu kapacitu pobytoveého zariadenia
na konskom ranci BudiCka pri Zvolene. Absolvovali sme vylet a odniesli sme si pre-
krasne zazitky, ktoré nas posilnili do dalSich mesiacov. Vyhodnotili sme, Ze prave po
tejto aktivite deti z komunity Pentagonu, nabrali omnoho viac dévery a nadviazali
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pekné vztahy voci pracovnikom, ¢o sa prejavilo v priamej praci v priestoroch Niz-
koprahu pocas dalSich mesiacov. Otvorili sme PredsSkélku a zacali sme deti pripravo-
vat' na nastup do nového Skolského roka. PokraCovali sme aj v Poradni a niektoré po-
radenské procesy sa nam podarilo uspesSne uzavriet. Zacali sme tiez s naborom no-
vych ludi a pre priamu pracu sme ziskali novych externistov.
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September

PokraCovali sme v priamej praci skupinovou aj individualnou formou, za prisnych hy-
gienickych opatreni. Spustili sme novy systém prace v zmysle novych, rozSirenych
otvaracich hodin a novych aktivit. Inovovali sme program Nizkoprahového zariadenia
Mixklub a zadali sme v doobednom ¢ase intenzivne realizovat PredsSkolku, Individu-
alne doucovanie a v poobednych hodinach sme detom spristupnili tzv. Kruzky.
V utorky sme detom pripravili tane¢né alebo pohybové popoludnia, v stredy sme im
spristupnili technické vybavenie ako premietacku a PC a vo $tvrtky sme otvorili Tvorivé
dielne. Prijali sme tiez Studentov z vysokych Skdl na prax a spristupnili sme im tak zis-
kavanie odbornych zru€nosti priamo v klientskej praci.

V septembri 2020 sme prisli s aktualizaciou nasho nizkoprahového zariadenia a poo-
bedné volnoCasové aktivity v tzv. BeZznom klube sme pretvorili na Kruzky, v ktorych
pod vedenim odbornych pracovnikov na deti Cakali riadené aktivity a zamerne cielené
cinnosti. Kruzky sme v ramci naSich moznosti a aktualnych tuzob deti otvorili ako:

Tanecny kruzok

Deti prichadzali o 14:00 a pod vedenim odborného pracovnika, zaroven talentovaného
tane¢nika, naberali nové zru€nosti v tanci, ktory tak vefmi oblubuju. Cielom Tanec-
ného kruzku bolo okrem uc€enia deti novych veci aj podpora ich sebavedomia, ponuka
zaZitku uspechov a pohody ako protiklad k vonkajSiemu rizikovému prostrediu v kto-
rom Ziju a vyrastaju.
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Sport a Technika

Skolopovinné deti prichadzali na poobednu aktivitu krizku Sportu a techniky, ktoré sa
striedali, v zmysle raz Sportové aktivity v ramci celého priestoru zariadenia a raz Cisto
technické vybavenie (PC, premietacka, Xbox), ktoré sme detom davali k dispozicii
a ucili ich ako s nimi pracovat’ hravou formou.

=1 Z. reEsS7O

A eSOl PING- PorsGovort TURNAaTIE

Tvorivé dielne

Aby sme deti a mladych fudi ¢o najviac podporili v ich schopnostiach, priniesli sme raz
do tyzdna poobedny kruzok, kde si podla nametov pod vedenym odbornych pracovni-
kov deti precviCovali svoje kreativne schopnosti a pracovali so svojou predstavivostou
a tvorivostou.

Oktober

Stabilizovali sme novy systém priamej prace a pokracovali sme v zabehnutych aktivi-
tach. Detom a mladeZi sa venovali okrem odbornych pracovnikov aj dobrovofnici,
praktikanti z vysokych Skél a novi externisti. V zavere mesiaca prisli opat’ sprisnenia
opatreni voCi pandémii COVID-19, a preto sme museli prijat nové opatrenia aj my.
Zacali sme pracovat s novym pristupom v zmysle Sest fudi v jednej miestnosti v jed-
nom Case podla pandemickych nariadeni. Kedze priestory Mixklubu maju vyhodu vel-
kej rozlohy a Elenenia, spristupnili sme detom aj iné miestnosti, ktoré predtym nepou-
Zivali. PokraCovali sme v Poradni s dospelymi klientmi a v zavere mesiaca sme ukon-
Cili jesennu vyzdobu vdaka kruzku Tvorivé dielne.
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November

Aj vtomto mesiaci sme pokraCovali v kruzkoch. Deti priniesli tuzbu po gymnastike
a tak sme v ramci naSich moznosti detom sprostredkovali pohybové aktivity. Zacali
sme tvorit zimnu vyzdobu a pokracovali sme v aktivitach Predskélky, Kruzkov, Indivi-
dualneho douc€ovania a Poradne pre dospelych klientov.




December

Zaciatok posledného mesiaca narocného roku 2020 sme oslavili otvorenim tzv. Mixa-
Cikovskej pekarne a pocCas celého mesiaca sme s detmi piekli jednoduché pokrmy a
kolaciky. UCili sme ich zakladné postupy, dodrziavanie hygieny pri praci s potravinami
a viedli ich k udrziavaniu poriadku a upratovaniu priestoru po peceni, tvorivych pra-

cach a hrach.

Podarilo sa nam prvy krat a velmi vynimoc¢ne ziskat dospelého klienta z komunity na
akciu ,Mikulaska®“, kedy uznavany ¢len komunity priSiel na Mikula$a do zariadenia de-
tom rozdat pripravené balicky, zazelat im plno nadeje a dobrych veci.

Vdaka Komunitnej nadacii Bratislava sme sa mohli zapojit do kazdoro¢ného projektu
,,Daruj knihu“ a vybrali sme pre deti do viano€nych bali¢kov zaujimavé knihy.
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Zaver roka sme oslavili Viano¢nymi otvorenymi dverami v Mixklube. Deti si prichadzali
po vecné darCeky od JeziSka. Tento rok sme pre nich pripravili tie najnutnejSie veci
ako: Ciapky, rukavice a iné oblecCenie, sladké a slané dobroty, hygienické potreby,
knihy a potrebné hry a pomécky pre Mixacik.

Napriek tomu, aky bol rok 2020 naro¢ny pre vSetkych z nas, deti a dospeli z komunity
Pentagonu, prejavili skromnost, pokoru a radost’ zo spolo¢ne straveného Casu.
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Podpora vychovy v rodinach
ZDRAVE VZTAHY

,, Vyznamnym zdrojom podpory pre dieta je rodina a prave v nej sa mézu odohrat’
pozitivne a ucinné zmeny.”’

Zdravé vzt'ahy maju sidlo na Stavbarskej ulici ¢.38 v Bratislave a od roku 2004
pbsobili v prenajatych priestoroch v Ruzinove. V roku 2018 sme pre projekt Zdravé
vztahy ziskali nové priestory do prenajmu, na Halkovej ulici €.11 v Bratislave. Priestory
v suCasnej dobe prechadzaju schvalenim Regionalneho uradu verejného zdravotnic-
tva, k uvedeniu do prevadzky. Tento projekt je v ramci Bratislavského samospravneho
kraja aj na Slovensku ojedinely prave dlhodobou a pravidelnou pracou s celymi rodi-
nami a ich okolim. Klienti, rodiny s detmi s ADHD a poruchami spravania, prichadzaju
za nami po podporu a poradenstvo v oblasti vychovy a zdravého rodiCovstva.

Uéelom projektu Zdravé vztahy je poskytovat socialne, psychologické a odborné
poradenstvo a pomoc rodinam s detmi s poruchami pozornosti a s poruchami sprava-
nia, ako aj vzdelavanie a poradenstvo pedagogickym zamestnancom a odbornikom,
ktori prichadzaju do kontaktu s detmi s poruchami spravania a Specifickymi potrebami
spojenymi s ich zdravym vyvinom. Primarnou ciefovou skupinou projektu su rodiny
s detmi s ADHD a poruchami spravania, ktoré Celia vo svojom zivote r6znym bariéram.
Rodicia su €asto bezradni, lebo svojmu dietatu tazko rozumeju a obvykle nezdravym
spbésobom zvladaju jeho Specifické prejavy spravania. Pri odkladani rieSenia krizy
Casto prejavy ADHD postupne prerastaju do vaznych poruch spravania a v najhorsich
pripadoch koncia tieto deti v diagnostickych centrach.

Nase planované ciele v roku 2020 sa nam podarilo naplnit a zarover sme v prie-
behu roka riesili nové vplyvy v suvislosti so Sirenim sa COVID-19. Napriek naroénému
roku, sa nam v priamej praci darilo poskytovat individualnou formou poradenstvo v ob-
lasti vychovy, rodi€ovskych zru€nosti, prav a povinnosti, v zvySovani kvality Zivota ro-
diny s dietatom s ADHD a poruchami spravania a iné. Rodiny sme v ramci priamej
prace podporovali v zvladani naroénych Zivotnych situacii, v zachovani primarnej ro-
diny, v osobnostnom raste a rozvoju nielen deti, ale i samotnych rodi¢ov. V ramci roz-
voja sme prispievali v oblasti vzdelavania rodicov aj deti a kedZe spoloCenska situacia
v suvislosti s COVID-19 to neumoznovala, planované aktivity s ucitelmi a Skolami sme
odlozili na rok 2021.

ORGANIZACIA AKTIVIT V PROJEKTE POCAS PANDEMICKEJ SITUACIE V ROKU 2020

Poradenstvo pre rodiny

- Individualne poradenstvo pre dospelych klientov
- Individualne poradenstvo pre maloletych klientov

Pocas roku 2020 sme uskutocnili spolu 242 osobnych stretnuti so 45 réznymi
dospelymi klientmi, z toho sa jednalo spolu 0 32 réznych rodin.
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Individualne poradenstvo

Pocas roka sme napriek vinam pandémie COVID-19 poskytovali intenzivne indivi-
dualne poradenstvo rodinam s detmi v oblasti vychovy, rodiCovskych prav a povinnosti
a smerovali sme jednotlivé rodiny k udrzaniu primarneho rodinného prostredia pre ma-
loleté deti. Kym prvé tri mesiace roka 2020 vyuzivali rodiny individualne poradenstvo
ako priestor pre hlbSi rozvoj k skupinovej praci, po vypuknuti pandémie a sprisneni
opatreni bolo prave individualne poradenstvo jedinou formou pomoci, ktord sme mohli
poskytovat.

V individualnom poradenstve sme sa venovali hlavne vychovnym otazkam a rieSeniu
krizovej situacie v rodine a Skole. Viedli sme dospelych klientov k zdravému zvladaniu
narocnych situacii a osvojenia si takych navykov, ktoré podporuju zdravy vyvin dietata.
Pri detoch sme dbali na zaZzitok prijatia a uspechu, podporu zdravého sebavedomia a
osvojenia si zdravych spbésobov zvladania konfliktnych situacii.

Prichadzali k nam rodiCia s detmi, neskor pocas sprisnenia opatreni len rodicia a rie-
Sili sme spolo¢ne krizové situacie z ich rodinného zivota a zivota dietata. Pri niekto-
rych rodinach sme pracovali na osvojovani si dietata sudnou formou po rozchode
alebo rozvode rodicov, Ci opusteniu deti rodiémi a zanechaniu v starostlivosti starych
rodicov.

Skupinové poradenstvo

S pracou so skupinami sme pokracovali od zaciatku januara s rodinami z predcha-
dzajuceho obdobia a zaclenili sme k nim novych klientov. Prvy mesiac rodiCovsko-det-
skych skupin sa niesol v duchu zoznamovania sa a stanovovaniu si cielov na dalSiu
skupinovu pracu. V detskej skupine sa deti zoznamovali s rovesnikmi a budovali si d6-
veru k odbornému personalu. Po vypuknuti pandémie COVID-19 a sprisneniu opatreni
sme vSak skupinovu formu prace stimili a presunuli sme pozornost klientov na indivi-
dualne poradenstvo a intenzivne sme pracovali na krizovych rodinnych situaciach.

Najcastejsie témy poradenskych stretnuti za rok 2020

- rieSenie konfliktnej situacie rodiCov a opatrovnikov maloletého dietata

- rieSenie konfliktnej situacie v Skolskom prostredi medzi dietatom, ucitelom,
spoluziakmi

- vylu€enie dietata z rovesnickeho kolektivu, Sikana

- rieSenie chybajucej koncentracie, reSpektovanie ucitela a plnenie si povinnosti

- nastavenie a dodrziavanie bezného denného rezimu, domacich prac

- aktivne travenie volného ¢asu v rodine spolo¢ne a oddelene

- rieSenie osvojenia si dietata starymi rodi¢mi

- zavedenie a dodrziavanie zdravych pravidiel a hranic v rodine

- striedava starostlivost’ a dodrziavanie €asu prevzatia a odovzdania do starostlivosti
druhého rodi¢a s dérazom na to, aky to ma vplyv na dieta

- konfliktny vztah rodi¢a a ucitela (materska Skola, zakladna Skola)

- rozdielny pristup k vychove dietata v rodine.
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€o nam priniesia pandémia
COVID - 19

Rok 2020 sme v DF SR nazvali zlomovym este pred prichodom pandémie CO-
VID-19. Vnimali sme potrebu posunut’ sa dalej a zaCali sme planovat ako etablovany,
15 rokov funguijuci projekt Mixklub inovovat a zlepS$it. Nase plany a celkovu Cinnost
ovplyvnil prichod pandémie. Kvoli pandémii sme museli prerusit ¢innost' a vykon na
dvoch délezitych projektoch, a to na projekte Podporné a prevencné programy v cen-
trach Mixklub a Mixacik na obdobie 6 mesiacov od 1.4.2020 do 30.9.2020 a na pro-
jekte Podporny a preventivny program pre rodiny s detmi s ADHD, ADD a poruchami
spravania od 12.3.2020 na obdobie viac, ako jedného roka.

Zazili sme mnoho naro¢nych a krizovych situacii, klienti prichadzali s narocnymi
zakazkami a my sme reagovali na aktualne potreby cielovej skupiny v ramci nasich
moznosti. Vdaka usiliu samotnych zamestnancov a podpore od inych subjektov, sme
pomoc a podporu Vv tych najkrizovejSich momentoch mohli nadalej poskytovat’ priamo
v ,komunite“ na Stavbarskej ulici. Prvu vinu COVID-19 sme stravili v komunite Penta-
gonu s klientmi, sprostredkovavali sme dezinfek¢né a ochranné prostriedky a inu hu-
manitarnu pomoc. Pri neustale sa meniacej situacii, €i uz zlepSeni alebo zhorSeni pan-
démie, sme nadalej boli otvoreni a poskytovali nase sluzby ohrozenym skupinam spo-
loCnosti. Sme presvedc€eni, Ze aj vdaka tomu sa nase vztahy v komunite niekolkona-
sobne posilnili a nasytili spolo€nymi spomienkami na krizovy rok 2020. Pre naplnenie
nasich planov inovacie sme zvolili cestu participacie klientov na tvorbe noveho pro-
gramu Mixklubu. RodiCov sme sa pytali, Co by si pre svoje deti priali v ramci aktivit
a pre vylucenie z majority im nemozu dopriat, deti a mladeze sme sa pytali ¢o by radi
zmenili. Vdaka spolocnej diskusii sme po 15 rokoch zacali menit’ program Mixklubu
a spatna vazba komunity je pozitivha. Detom sme urobili radost novymi kruzkami a do
noveho roku 2021 mame Zelanie vytvorit rovnako podnetny priestor aj pre mladych
dospelych a rodiCov z komunity, kde im ponukneme participaciu na zmenach. Chceme
im dat priestor a Sance na novy zaciatok, preto nové plany v 2021 smeruju prave k nim.

Supervizia a vzdelavanie

SUPERVIZNE STRETNUTIA
,,Supervizia je neoddelitelnou sucastou priamej prace s klientmi v DF SR.*

K rozvoju pracovnych zru¢nosti a seba rozvoja sme zrealizovali 12 stretnuti sku-
pinovou formou supervizie a 33 stretnuti individualnou formou. V roku 2020 sme pra-
covali najma na témach: zvladanie a rieSenie krizovych situacii v klientskej praci a v ti-
movej praci, rieSenie konfliktov v priamej praci medzi klientmi, rieSenie konkrétnych
rodinnych situacii klientov v nadvaznosti na vykon opatreni SPODaSK a rozvijanie
pracovného timu k systematickejSiemu vykonu priamej prace. V roku 2020 mame ako
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tim DF SR absolvovanych takmer 50 superviznych hodin, v ramci ktorych sme v su-
vislosti s pandémiou COVID-19 riesSili tiez vymenu zamestnancov a individualnou su-
perviziou sme podporili stabilizaciu novoprijatych zamestnancov.

STUDENTSKA PRAX

Aj v roku 2020 sme sa 0 nase skusenosti podelili s buducimi odbornikmi v pomahaju-
cich profesiach. Uvedomujeme si nasu zodpovednost k Studentom a tak im pravidelne
otvarame dvere do nasho zakulisia. Vdaka spolupraci s Univerzitou Komenského
v Bratislave sme napriek nepriaznivej situacii s COVID-19 mohli v DF SR ponuknut
priestor pre prax Studentom z katedry socialnej prace na Univerzite Komenského
v Bratislave. Prepajanie tedrie s praxou sme sprostredkovali aj viacerym Studentom
z Univerzity Sv. Alzbety v Bratislave a dialkovo Studentovi z Univerzity sv. Cyrila a
Metoda v Trnave. Pod odbornym vedenim absolvovali Studenti z UK BA a z VSZASP
BA spolu 240 hodin praxe k priamej praci s detmi a mladezou v projekte Mixklub a
zuc€astnili sa interviznych stretnuti v pracovnom time. Zaroven sme pre Studentov Uni-
verzity Komenského v Bratislave zrealizovali viacero prednasok formou online stret-
nuti. Za prejavenu déveru a spolupracu dakujeme veducim katedier a zu€astnenym
Studentom.

VZDELAVANIE V TiME
Vdaka spolupraci s UPSVaR sme mohli poslat zamestnancov Detského fondu SR na

blok vzdelavania zameraného na tému ,,Primarna intervencia v pripade zistenia nasilia
pachaného na dietati” a ,Dieta s nepriaznivymi Zivotnymi okolnostami v Skolskom pro-
stredi®.

KONFERENCIE
V ramci zapojenia DF SR do diskusie ohladom tzv. Pentagonu, sme mali mozZnost

prispiet ako klu€ovy subjekt na viacerych stretnutiach pri tvoreni strategickych rieSeni.
Zucastnili sme sa multidisciplinarneho pracovného stretnutia okresu Bratislava Il, ktoré
bolo jednym z ciefov Narodného projektu ,,Podpora ochrany deti pred nasilim“. V
ramci multidisciplinarneho pracovného stretnutia sme prispeli nadobudnutym know-
how k problematike ochrany deti pred nasilim v bytovom dome Pentagon a jeho okoli.
Dalej sme sa k tejto téme vyjadrili na stretnuti organizovanom mestskou éastou Vra-
kuria — Okruhly stél a opatovne sme zastavali potreby klientov z komunity tzv. Penta-
gonu.

INFORMOVANIE VEREJNOSTI O REALIZOVANYCH AKTIVITACH
Verejnost ma moznost dozvediet sa viac o aktivitach DF SR na: www.dfsr.sk,

www.facebook.com/dfsr.sk, prostrednictvom tlaéovych sprav a prispevkov do Vra-
kunskych novin a z Vyroénej spravy o €innosti DF SR.
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Dobrovoblnictvo a prax
v DF SR

DOBROVOLNICKA CINNOST

V roku 2020 naSe aktivity podporilo viacero skvelych fudi. Vazime si energiu a Cas,
ktory nam venovali, lebo veria tomu €o robime.
Za tvorivy ¢as a udsky pristup v priamej praci dakujeme dobrovolnikom:

Monika Kosnacova, Maria Magulova a Tonka Bucova.

Za technicku a web podporu dakujeme firme Board.sk. Dostavame od nich cenné
rady a pomoc v IT oblasti.

Zatvorbu a podporu webu DF SR dakujeme panovi Ing. Petrovi Polakovi.

Za hmotny dar pre rodiny v krize dakujeme organizacii Greenpeace za detské po-
stielky, dakujeme rodine Medvecovych za darovanie hudobnych nastrojov a mnoz-
stva oSatenia pre deti a vSetkym anonymnym darcom, ktori prispeli svojim darom

k zlepSeniu podmienok a kvality Zivota deti v rodinach, ktoré k nam chodia.

Za poskytnutie priestorov na rekreaciu pre deti dakujeme rodine Medvecovych,

ktori prejavili obzvlast fudsky pristup a otvorené srdce, ked na svojej farme Budicka
pri Zvolene ubytovali skupinu deti a pracovnikov z Pentagonu.
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Ukonéené projekty

DF SR ma za sebou pocas svojej historie niekolko vynimo&nych projektov.
KaZzdy z nich bol zamerany na podporu a pomoc ohrozenym skupinam deti a mladych
ludi. Z vdaky a ucty vocCi ludom, ktori odovzdali svoj ¢as a energiu dobrym veciam,
uvadzame zoznam tych najuspesnejsich.

SPAJAME SA A RASTIEME Integracia deti z rézneho prostredia

AJ ONI SU NASE DETI Krizova intervencia s rodiémi umierajtcich deti

ABY DETI NEZOMIERALI Prevencia a zniZzenie detskej Urazovosti

FOND PRE CHUDOBNE DETI Podpora vzdelavania deti zo soc. slabych rodin
SOM TU S TEBOU Skvalitnenie pobytu dietata v nemocnici

KAMPAN ,,BIT LUDI JE ZLE ... DETI SU TIEZ LUDIA!“ Beztrestnost’ fy-
zickych trestov na det’och

OSTROVY ZIVOTA Ziskanie a zakapenie tzv. Ostrovov zivota do

nemochic
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Ué&as¢ DF SR v projektoch

Vdaka podpore institucii, firiem a réznych uradov sme v roku 2020 mohli vyko-
navat’ prospesné aktivity v nasich projektoch. Podarilo sa nam okrem iného zveladit
priestory, ponuknut’ klientom zaujimavé Cinnosti a mnoho iného. NizSie uvadzame
kratky prehlad financnej podpory a jej vyuzitia za uplynuly rok.

Ministerstvo prace, socialnych veci a rodiny
flnanqne depqulo do.tacllou,vo vy§ke 8 400 EUR MINISTERSTVO
rozvoj socialnej oblasti. Aj vdiaka tejto podpore sme E —_—

: AP . . o ] PRACE, SOCIALNYCH
mohli vykonavat terénnu pracu mimo nasich vlast VECI A RODINY

nych priestorov. SLOVENSKE| REPUBLIKY
Bratislavsky samospravny kraj podporil projekt Bratislavsky’
Mixklub, nizkoprahové centrum pre deti, mladych ludi samospravny

a rodiny sumou 45 000 EUR v ramci podpory na vyko- kraj

navanie opatreni socialno-pravnej ochrany deti a

socialnej kurately.

Bratislavsky samospravny kraj podporil projekt Bratislavsky
Zdravé vztahy (Centrum pre rodiny v krize) sumou samospravny

22 100 EUR v ramci podpory na vykonavanie opatreni kraj
socialno-pravnej ochrany deti a socialnej kurately.

Mestska cast’ Bratislava - Vrakuna poskytla dotaciu -

z rozpoctu mestskej Casti Bratislava — Vrakuria vo vyske E==—3% VRAKUNA

1 500 EUR na krytie prevadzkovych nakladov spojenych g "' ! #araay

v s r r 0 . v s r O
s uzivanim vlastnych priestorov aich vyuzivanim pre

volnoCasové aktivity deti a mladeze v Mixklube.

PR CLINIC podporili DF SR dobrocinnou formou odovzdania

ich vzacneho €asu a odporucani k prezentaénym aktivitam or- PR Clinic

ganizacie. Nadviazali sme fantasticku spolupracu a teSime sa
na dal3ie pokradovanie. public relabions company
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Operaény program Fudské zdroje - MPSVaR

g EUROPSKA UNIA OPERACNY PROGRAM
000
’/.\ IA MPSVR SR Eurdpsky soctilny fond ® @9 |UDSKE ZDROJE

Eurdpsky fond regiondlneho rozvoja

Dopytovo orientovany projekt Podporné a prevenéné programy v centrach Mi-
xklub a Mixacik realizujeme vdaka podpore z Eurépskeho socialneho fondu a Eurdp-
skeho fondu regionalneho rozvoja v ramci OP LZ DOP 2016/4,2,1/03 pod kédom pro-
jektu v ITMS2014+: 312041G443, kde poskytovatelom je Ministerstvo prace, social-
nych veci a rodiny Slovenskej republiky prostrednictvom Implementacnej agentury
MPSVaR od 1.7.2017.

Tento Podporny a prevenény program v centrach Mixklub a Mixacik s celko-
vym rozpoc¢tom na obdobie 4 rokov vo vySke 280 755,05 EUR bol od 1.7.2017 do
31.12.2020 podporeny sumou 169 467,70 EUR. Spolu s patpercentnym financovanim
z vlastnych zdrojov je z rozpoctu Cerpanych 178 387,04 EUR k 31.12.2020.

" EUROPSKA UNIA OPERACNY PROGRAM
000
’/.\ IA MPSVR SR Eurbpsky socialny fond 229 LUDSKEZDROJE

Eurdpsky fond regiondlneho rozvoja

Dopytovo orientovany projekt Podporny a preventivny program pre rodiny s
detmi s ADHD, ADD a poruchami spravania realizujeme vdaka podpore z Eurép-
skeho socialneho fondu a Eurépskeho fondu regionalneho rozvoja v ramci OP LZ DOP
2016/4,2,1/03 pod kdédom projektu v ITMS2014+: 312041L607, kde poskytovatelom je
Ministerstvo prace, socialnych veci a rodiny Slovenskej republiky prostrednictvom Im-
plementacnej agentury MPSVaR od 1.9.2018.

Projekt Podporny a preventivny program pre rodiny s detmi s ADHD, ADD
a poruchami spravania s celkovym rozpoltom na obdobie 4 rokov vo vyske
320 978,15 EUR bol od 1.9.2018 do 31.12.2020 podporeny sumou 304 929,25 EUR.
Spolu s patpercentnym financovanim z vlastnych zdrojov je z rozpoctu projektu Cer-
panych 49 061,15 EUR k 31.12.2020.

www.esf.gov.sk
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Finanéna sprava za rok

SUVAHA k 31.12.2020

EUR EUR
AKTiVA CELKOM 136 257 | PASIVA CELKOM 136 257
NEOBEZNY MAJETOK SPOLU 70 733 [ VLASTNE ZDROJE 71 479
Dlhodoby hmotny majetok 63 763 | Imanie a penazné fondy 65
Periazné fondy tvorené podla osobit-
Pozemky Stavbarska 38 278 | ného predpisu 65
Umelecké diela a zbierky 2822 i o sl kh .
Stavby — nehnutelnost Stavbarska 38 60 663 Nev_ysporladany vysledok hospoda-
renia 80 047

Dlhodoby finanény majetok 6971
Podielové cenné papiere a podiely v obchodnych
spolo¢nostiach 6 971 | Vysledok hospodarenia -8 634
OBEZNY MAJETOK SPOLU 65 502 [ CUDZIE ZDROJE 1825
Kratkodobé pohladavky 14 903
Pohladavky z obchodného styku 389 | Rezervy 1477
Ostatné pohfadévky 244 Kratkodobé rezervy 1477
Zuctovanie so Socialnou poistoviiou a zdravot-
nymi poistoviiami 18
Dariové pohladavky 184 | Kratkodobé zavazky 348
Pohladavky z dévodu finanénych vztahov k Stat- Zavazky z obchodného styku 176
nemu rozpoc¢tu a rozpoctom Uzemnej samo-
spravy 14 068
Finan&né Gty 50 599 Zavazky voci zamestnancom 172
Pokladnica 1279
Bankové ucty 49 320
CASOVE ROZLISENIE 21 | CASOVE ROZLISENIE 62 954

21 | Vynosy buducich obdobi 62 954

Naklady buducich obdobi
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VYKAZ ZISKOV A STRAT K 31.12.2020

2020

EUR
VYNOSY CELKOM 129 638
Trzby z predaja sluzieb 300
Uroky 2
Iné ostatné vynosy 53
Prijaté prispevky od organizacnych zloziek 1614
Prijaté prispevky od inych organizacii 5532
Prijaté prispevky od fyzickych oséb 1401
Prijaté ¢lenské prispevky 750
Prispevky z podielu zaplatenej dane 9276
Prijaté prispevky z verejnych zbierok
Dotécie 110711

EUR
NAKLADY CELKOM 138 272
Spotreba materialu 3379
Spotreba energie 1498
Opravy a udrzovanie 792
Cestovné 0
Naklady na reprezentaciu 402
Ostatné sluzby 34 003
Mzdové naklady 63 615
Zakonné socialne a zdravotné poistenie 21 556
Zakonné socialne naklady 2378
Ostatné socialne naklady 304
Dan z nehnutelnosti 530
Ostatné dane a poplatky 63
Pokuty a penale
Iné ostatné naklady 486
Odpisy dlhodobého nehmotného majetku a dlhodobého hmot-
ného majetku 2 068
Tvorba fondov VZ
Poskytnuté prispevky FO 7198

EUR
VYSLEDOK HOSPODARENIA -8 634
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NAJVYZNAMNEJSIE PRIJMY 2020

Percento
Typ Zdroj Projekt Rok 2020 2020
Dary 15 675 11%
2 % dane Cinnost organizacie 12 093
Dary Fyzickych oséb Cinnost organizécie 345
Dary Fyzickych osbéb Konto Bariéry 969
Dary Pravnickych oséb Cinnost organizécie
Dary Pravnickych oséb Konto Bariéry 1681
Kaufland Slovenska re-
publika v.o.s. Cinnost organizécie 500
Prijaté prispevky z verej-
nych zbierok Konto Bariéry 87
Prijaté ¢lenské prispevky 750 1%
Clenské Cinnost organizacie 750
Dotacie z verejnych zdrojov 68 600 48%
Bratislavsky samospravny | Mixklub nizkoprahové centrum
kraj pre deti, mladych ludi a rodiny 45 000
Bratislavsky samospravny . .
kraj Centrum pre rodiny v krize 22100
Prevadzkové naklady Mixklub
nizkoprahové centrum pre deti,
Mestska &ast Vrakuria mladych fudi a rodiny 1500
Dotacie z EU 41412  29%
Dopytovo orientovany projekt:
Podporné a prevencné pro-
Eurépske strukturalne gramy v centrach Mixklub a Mi-
a investiéné fondy xacik 30 547
Dopytovo orientovany projekt:
Eurépske strukturalne Podporny a preventivny pro-
a investi¢né fondy gram pre rodiny s ADHD, ADD
a poruchami spravania 10 866
Dotacie zo Statnych zdrojov 9172 6%
Ministerstvo prace, social- | Podpora vykonavania opatreni
h : di socialnopravnej ochrany deti
nych veci a rodiny a socidlnej kurately 8 400
COVID - 19 poskytnutie dotacie
Ministerstvo prace, social- | podra § 11a NV SR ¢&. 103/2020
nych veci a rodiny Z.z.vzneni NV SR €.
271/2020 Z. z. 772
Prispevky sprostredkované
z mimovladnych organizacii 5614 4%
Nadacia Centra pre filan- | Kruzky pre deti a mladez v Pen-
tropiu tagone 3000
Nadacia Tatrabanka Aktivity v teréne pocas krizy vy-
volanej pandémiou COVID - 19 1 000
Ludia fudom Cinnost organizacie 614
NaSe Mesto Nase Mesto
Sportujem rad a bezpecne | Sportujem rad a bezpedne
Obnova a udrzba socialnych
Nadacia EPH zariadeni v DF SR
Konto Bariéry Konto Bariéry
Nadacia CSOB Konto Bariéry
Nadéacia Markiza Konto Bariéry 1000
Ostatné prijmy 960 1%
Iné Cinnost organizacie 960
Spolu 142 184 100%
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Bezny Géet vo VUB 17 855,80
Uéet MPSVaR v CSOB 11,92
Bezny uéet v CSOB 23181,53
Volny uéet v CSOB 10,00
Uget BSK v CSOB - Projekt Mixklub 9,51
Uget zalohovy v CSOB — IA Projekt Mixklub 0,01
Uget zalohovy v CSOB - IA Projekt Zdravé vzt'ahy 0,00
Uéet BSK v CSOB - Projekt Zdravé vzt'ahy 6,99
Konto Bariéry VZ v CSOB 277,56
Konto Bariéry v CSOB 6 866,51
Konto Bariéry vo VUB 1 100,44

Hospodarenie Detského fondu Slovenskej republiky overila Revizna komisia DF
SR a schvalilo Predsednictvo DF SR dna 17. juna 2021.

39



%

ata

Dakujeme hlavhym
par<nerom, ké¢ori v roku
2020
podporili
ak¢ivicy DF SR

Artforum Knihkupectvo
Board.sk
BORGIS, s.r.o.
Bratislavsky samospravny kraj
BSH Domaci spotfebice s.r.o.
Cloetta Slovakia s.r.o
Daruj Knihu — Komunitna Nad&cia Bratislava
Foérum donorov
Greenpeace
Ing. Andrea Zlochova
Kaufland Slovenska republika v.o.s.
Lenovo
LUDIA LUDOM, n.o.

Mestska Cast Bratislava — Vrakuna
Mestska Cast Bratislava — Nové mesto
Ministerstvo prace, socialnych veci a rodiny SR
Moderny nabytok
Nadacia Centra pre filantropiu
Nadacia Markiza
Nadacia Pontis
Nadacia Tatra banky
PR CLINIC
RR Projekt, spol. sr. 0.



Dakujeme vsetkym firemnym, individudlnym, pravidelnym aj obéasnym darcom,
vSetkym, ktori prispeli 2% z dane a kazdéemu, kto akokol'vek podporil ¢innost’
a fungovanie Detského fondu Slovenskej republiky a jeho projekty.

Pod’akovanie patri vSetkym ¢lenom Detského fondu Slovenskej republiky, cle-
nom Predsednictva, Reviznej komisie a Spravnej rady Konta Bariéry za ich dob-
rovol'nu ¢innost’ a prispievanie k fungovani organizacie.
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