Detsky fond
Slovenskej republiky

Verime, Ze svet je lepsim
a krajsim miesto,
lebo aj my
sme v nom.

Podporujeme tych,
ktori to potrebuju.




Nizkoprahové centrum
MIXKLUB

S prijatim a podporou
vytvarame bezpecny
priestor pre rast.

Mixklub je nizkoprahové centrum, otvoreny
a podnetny priestor pre deti, mladych Iudi a rodi-
ny. Sidlime v bratislavskej Vrakuni v tzv. Pentago-
ne, sidlisku oznacovanom ako mestské geto. Deti
a mladi ludia z okolia, ¢asto travia volny ¢as na ulici
a st ohrozeni rizikovym prostredim. V priamej pra-
ci s nimi nadvdzujeme kontakt a prostrednictvom
prevencie, poradenstva a podpory ich sprevadza-
me v osobnostnom raste a prekonavani bariér Zi-
vota v mestskom gete. Sme tu pre nich tu a teraz.

Tomdsko 9 rokov, navstevujtici Mixklub

Tomadsko je jeden z mnohych ,,opustenych” deti,
ktoré vyrastaju bez vzorov a opory dospelych. Cho-
di do Mixklubu kde md mozZnost zaZit podporu
a prijatie pracovnikov s ktorymi sa uci iny spésob
komunikdcie a sprdvania sa, ako ho vidi a zaZiva
vonku na ulici.

Podporte nase aktivity v priamej praci
s detmi a rodinami z vyluéeného prostredia
zaslanim Vasho prispevku
na ucet SK68 7500 0000 0040 0829 7812.
Svojim finanény darom poméZete zlepsovat
Zivot deti a rodin, s ktorymi pracujeme.



@ konto bariéry

AI’IA Detsky fond Slovenskej republiky
Pohyb je prirodzenou

tuzbou kazdéeho z nas.

Verejna zbierka pre deti a mladych Iudi so zdra-
votnym znevyhodnenim do 26 rokov.

Konto Bariéry prispieva na rézne kompenzacné
pomocky, ktoré zvysuju kvalitu zZivota deti a ich
blizkych. Sme hrdi na to, Ze vSetky finan¢né dary
rozdelujeme do posledného centu Ziadatelom.
Pdsobime na celom tizemi Slovenskej republiky ne-
pretrzite uz viac ako 25 rokov. Konto Bariéry po-
Cas svojej existencie pomohlo viac ako tisicke deti
a prerozdelilo ziadatelom viac ako 700 000 eur.

Ma'rio, 23 T‘OkOV, podporeny Ziadatel

Mdrio je mlady muz so zdravotnym znevyhodne-
nim, ktorému Konto Bariéry prispelo sumou
1.360 € na ndkup elektrického vozika. Vdaka
pomdcke prekondva kazdodenné bariéry v kontakte
so spolocenskym prostredim. Sdm chodi do mesta
s kamardtmi na kdvu, na ndkup, do kina a velmi
sa z toho tesi.

Podporte deti a rodiny z Konta Bariéry
jednoduchym zaslanim darcovskej sms-ky
na cislo 877 v tvare DMS KONTO. Pre pravidelny
mesacny prispevok si aktivujte sms v tvare DMS
START KONTO na cislo 877. Kedykolvek méZete
danu podporu zrusi, zaslanim sms v tvare:
DMS STOP KONTO na c¢islo 877 .

(Cena darcovskej sms-ky je 2 €)



Zdravé vztahy v rodine

Vyznamnym zdrojom podpory
pre dieta je rodina a prdve
v nej sa mézZu odohrat
pozitivne a ucinné zmeny.

Zdravé vztahy v rodine je projekt, ktory pracuje
s rodi¢mi a detmi s ADHD a poruchami sravania,
ktori sa ocitli v emocionalnej krize a vyhladali
pomoc pri vychove. Pracujeme individualne
a skupinovo a zameriavame sa na podporu vztahov
a komunikacie v rodine formou zazitkovych aktivit.
Podporujeme Skoly pri integracii roznorodych
deti v triedach. Organizujeme aj vikendové
pobyty a zazitkové semindre pre odborna
a Siroku verejnost. Svojimi aktivitami prispievame
k zlepSeniu vztahov v rodinach.

Rodicia Olivera,
ucastnici rodicovsko-detskych skupin

Rodic¢ia troch deti, z ktorych jeden je syn
s ADHD. V skole aj v okoli sa stretdvajii s velkym
tlakom a kritikou voci sprdvaniu syna a ich vychove.
Zucastnuju sa podpornych skupinovych stretnuti,
kde sti aj ini rodicia v podobnej situdcii. Nachddzajii
tu pochopenie a prijatie a pod odbornym vedenim
pracuju na sebe a zdravych vztahoch v rodine.

Adresa a kontaktné udaje DF SR
Detsky fond Slovenskej republiky
Stavbdrska 38, Bratislava 821 07
Tel.: 0903 764 354
dfsr@dfsr.sk, www.dfsr.sk
fb : Detsky fond Slovenskej republiky



