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V PRiuCke EERADXWNRRIEINATOES INFORMACIE
0 TOM AKO, KDE A KEDY ST MOZES NATST BRIGADU
ALEBO PRACU A CO K TOMU POTREBUTES.

Najdes tu podrobnejsie informacie o tom, od
kol'kych rokov mézes pracovat, kol'ko si mézes
zarobit, ako ma vyzerat tvoj Zivotopis, ako si
zalozit emailovi adresu a na ¢o si dat pozor.
L == = _—___ <}
AK T1 NIECO NEBUDE JASNE, BUDES MAT OTAZKY
A NENAJDES TU ODPOVEDE, PRID SA OPYTAT Cl UZ
TAM, KDE Sl SA DOSTAL/LA K TEJTO PRIRUCKE,
ALEBO AJ NA URAD PRACE. ZELAME Tl PRI TOM
VELA ODVAHY.

VO SVETE T0 FUNGUJE TAK, IE KED
ST CHCES NIECO KPLT, MUSES MAT
PENTAZE. TIE ST MOZES ZAROBLT
ROZNYML SPOSOBML. MY 11
ODPORUCAME PRACU NA IMLUVU.
JELEN NA TEBE, (0 ST VYBERIES.
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BRIGADA APRACA

Ked chces zacéat’ brigddovat’, pracovat’, musis
mat’ 15 rokov a mat’ skonéenud povinnu Skolsku
dochadzku - to 2znamend, Ze musiS mat
odchodenych 10 rokov do Skoly (roky sa rataju aj
vtedy, ak si roéniky opakoval/la). Bez splnenia
tejto podmienky by si nemal/la zaéat’ pracovat’.

¢ V0 @O
of*
MIDA 7A PRACU

Za svoju prdacu ma$ narok na mzdu - plat. Mzda na
hodinu pre brigddnika/¢ku v Bratislave Je
pribliZne od 2 EURO do 5 EURO/hodinu, zdleZi na
brigéde, ktord vykonédvas. Priemerna mzda je 3,6
EURO na hodinu. Pri prédci na trvaly pracovny
pomer (¢iZe nie brigédda) je mzda rdézna - podla
dohody so zamestnédvateXom.
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(O POTREBUJES, KED ST ZHARIAS PRACU:

Ked si hladas pracu, alebo ked uz mas do nej
nastupit, ¢i ked ideS do pracovnej agentury,
potrebujes mat so sebou:

@ obé&iansky preukaz

® ked siprédcu hlad&as, je dobré mat’ Zivotopis

@ 2k chodis do 8koly, tak potvrdenie
o névsteve Skoly

AKO ST NAJST PRACU:

HEADAT ST SAM/A

Vytvor si Zivotopis podla
névodu na strane 14, alebo pridi
do Mixklubu a tu ho spolu
vytvorime i vytlaé¢ime. Chod na
miesta, kde by si chcel/la
pracovat’ (restaurédcie, obchody,
bary, Skoly...)y povedz, Ze chceS rozprévat’ s
vedicim/cou a daj mu/jej Zivotopis a povedz, Ze
by si u nich rdd robil/la. Vypytaj si &éislo na
nich a ak sa Ti v dohodnutom ¢ase neozvi, zavolaj
im, alebo op#&t’ sa chod osobne spytat’. 5




POZRT ST PRACU NA INTERNETE

Na internete je vela
stranok, kde si mézZeS najst’
précu. Ked si napi8e$ do
googlu kT¥ucéove slovo hladam
pracu vyhodi ti vSetky
stranky, kde v8elikto ponu-
ka précu. Ci pozri niektoru z tychto stréanok:

www.profesia.sk WWW.kariera.zoznam.sk

www.ponuky.sk www.brigada.sk

Zvol si na tych strédnkach kde by si chcel/a
pracovat’ ( Bratislava...) a 0 aku prédcu mas zdujem
(pokladnik/&ka, upratovaé/¢ka, kadernik/éka,
¢asnik/¢ka...). Potom si popozeraj pozicie a
mézes im napisat’ email (ako si vytvorit’ email
néjdes na strane 14), do ktorého uvedies, Ze si
nasiel/na$la tito poziciu na internete, Ze més o
Nnu zdujem a posiela$ im Zivotopis. Niedo takéto:

Dobry den,

reagujem na Vasu ponuku prace na poziciu ¢asnika,

ktoru som nasiel na portali profesia.sk. V prilohe Vam

posielam madj zivotopis. Ak Vas zaujal, rad sa

stretnem s Vami osobne.

Dakujem a zelam Vam pekny den.
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CHOD DO PRACOVNE] AGENTURY

V pracovnych agentirach ponikaji rézne prace.
Ked tam prideS, povedz im, Ze by si sa rdd/a u
nich zaregistroval/a. Pracujui tam Tudia, s kto-
rymi sa porozprava$, zaregistruju t'a a poniknu
ti nejaku précu. Ty si potom vyberies, ktoré sa ti
hodi. Pytaj sa na vyplatu. VaéSinou posielaji
peniaze na ucet, tak je dobré si v niektore]
banke déet zalozit’ (ako to urobis si preéitaj na
strane 15).

KDE SU PRACOVNE AGENURY:

Pracovnych agentiur je kopec. MéZe$ si pohTYadat’
na internete, alebo kontakty na tri. z nich ndjdes
d'alej. Agentiry byvaji éasto pri Studentskych
internéatoch.

AGENTORA INDEX NOSLUS
PRESOVSKA 38, BRATISLAVA g 0249109322, 0917 70 028

Pojdes autobusom 78, vystupiS na zastavke
Bratislavska Zupa (pri Strkovci), péjde$ stale rovno
ako ide autobus asi 5 minut peso, az prides k Bille na
Bajkalskej ulici, prejdes krizom cez parkovisko a si
tam. Pre lepSiu orientaciu pozri mapu na strane 9.
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PJ. SERVIS
STARE GRUNTY 36, BRATISLAVA g 0908 758 630, 0918 672 611

Pdjdes autobusom 78, vysupis na Zimnom Stadione a
tam prestupis na autobus 39, ktorym sa odvezies na
konecnu zastavku do Slavicieho udolia (pdjdes asi 20
minut). Ked vystupis, pdjdes hore kopcom okolo
rampy pre auta, az prides k studentskym internatom
napravo. Na vratnici povies, ze ides do P.J. Servisu, oni
ta pustia a vydas sa hned hore kopcom, az uvidis
cedulu PJ. Servis. Tam pdjdes na prvé poschodie.
Pozri mapu na strane 10 a uvidis blizSie.

2 - 4 V AGENTORE T1

\%_II?:I PONOKNU PRACU
STUDENTSKY SERVIS

VATNORSKA 51/8, BRATISLAVA Q 0244 250 333, 0911 792 608

Péjdes autobus 78 alebo trolejbusom 201 na
Trnavské myto. Potom elektrickou 2, 4, 11 ku Polusu.
Prejdes na druhu stranu cesty ako je Polus. Vchod do
agentury je na priamo oproti hlavhému vchodu do
Polusu. Vchod do budovy je zboku zo Svatovojtesskej
ulice, o je ulica rovno pri prechode pre chodcov. Pre
nahlad pozri mapu na strane 11.
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CHOD SA PRIHLASTT NA URAD PRACE

Chod na drad prace a prihléds sa tam ako uchadzac
o zamestnanie. Pride$S tam na oddelenie sluZieb
zamestnanosti a poZiada8 o 2zaradenie do
evidencie. Daju ti tlaéivo. Ked nebude$ vediet’
nieéo vyplnit’y pomdzu ti. Daju ti informécie o
volnych pracovnych miestach, povedz im, &o by si
chcel/la robit’. V pohode sa pytaj, mas na to
prévo, to je ich préca, aby pomohli Yud'om. Daju
ti aj informécie, ¢i méa8 nédrok na nejaku davku.

KDE JE URAD PRACE A AKD SA TAM DOSTANES:

URAD PRACE, SOCTALNYCH VECT A RODINY
BRATISLAVA 2, VAZOVOVA ], BRATISLAVA

& 0220013700

Pojdes na trolejbus 201 a vystupis na zastavke
Racianske myto. Prejdes na druhu stranu cesty a
pojdes popri elektrickovej trase smerom do mesta asi
5 minut peso a ako péjdu kolajnice aj do lava, aj rovno,
tak na lavej strane je urad prace. BlizSie pozri na
mape na dalSej strane.

12



DYM QY

DY4 QYN YN LYLSOQ VS XY

aAe|snelg A &
H H : .—. - io.n.”a,_ BYZIBAIUN %0 o p
[ § 2}o1uyoa} H Ty, % 0%,
BARSIRIG AUIPO) @ _u' ENSUaNO|S RN IO % % g
: [ ] 4 T
it Yokugeaos “aoud pein & %J,,
OADMLY mxo@e&.q .. n%_( 4 4
Y £, y' 3 $¥
a.\_ow@ o .?.,vm.boq %bw N o@&uo %u oﬁw@
& ® & o NN £
= 4AQ, o
3 ] 7
5 B
® ey
o
. S
@ &
[ ) o
m% ® < INOH AW
G B )
WCO« =3
7 Seg,
([ )
@ B o srnce® o

*
e0 @® %

1exfeg Aep

¢ [nsnetmon z
e SLDUSKA DL

iy



AKO ST URDBTT Z1VOTOPIS

Ked napiSes do googlu slovo Zivotopis Vzor,
ndjde ti stranky so vzormi Zivotopisov, i
stranky, na ktorych si Zivotopis méZes
vytvorit’. Tam uz len nasleduj instrukcie, ako na
to. Pripadne na adrese niZsie si méZes stiahnut’
vzor Zivotopisu, vymaz udaje, ktoré su tam ako
priklad a dopln svoje.

www.fri.uniza.sk/uploads/files/Vzor _zivotopisu.doc

AKO ST ZALOZIT EMATLOVU ADRES dobre si

zapamataj
Chod na strianku www.azet.sk emailovu
alebo ‘www.gmail.comy, na adresu

oboch si mézes vytvorit a heslo
email. LV—‘

gmail - klikne$ na vytvorit’

ucet, vyplnis svoje 1daje,

akdi chce8 adresu a heslo. e

Hotovo, mbzes pouzivat’. @&
azet - na stranke si klikneS na okienko

registrédcia (novy mail), v troch krokoch vyplnis
svoje udaje. Hotovo, méZeS pouzivat’.
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AKO ST ZALOZTT UCET V BANKE

V suéasnosti uz skoro vsetci
zamestndvatelia  posielaju
vyplatu na ucéet do banky.
Preto ti odporuc¢ame si v
niektore] banke uget
zalozit’'. Vyber si banku,
ktordi chceS. Ak mé8 do 26
rokov, méZe$ mat’ v niekto-
rych bankéch uéet aj zadarmo.
Do niektorych musi$ nosit’
potvrdenie o nédvsteve Skoly. 2
Ak uz do skoly nechodis, do 26 rokov méas zadarmo
ucet v Tatra banke a UniCredit banke.
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Ak sa ti nepodari najst pracu
hned, bud trpezlivy/a a hladaj
dalej. Niekedy to trva dlhsie. Ak
vydrzis, vysledok sa dostavi.

Mézes prist aj k nam do
Mixklubu a mézeme hladat
spolu. Pripadne sa prid spytat,
ked budes nieco potrebovat.

Drzime ti palce.




AK POTREBUJES POMOCT ALEBO SA 0 NIECOM POROZERAVAT,
PRID ZA NAMI, ALEBO NAM ZAVOLAJ.

www.dfsr.sk

n Detsky fond d
X Slovenskej republiky :
25

Tuto prirucku vytvoril Detsky fond Slovenskej republiky
v ramci projektu Podpora a rast v Mixklube a Mixaciku.

NADACIA ICELAND e
OTVORENE)
74 SPOLOCNOSTI eed
grants

Projekt Podpora a rast v MIXklube a MIXaciku bol podporeny sumou 4.997,97 EUR z Fondu pre
mimovlddne organizicie, ktory je financovany z Finanéného mechanizmu EHP 2009-2014.
Spravecom Fondu je Naddcia otvorenej spoloénosti - Open Society Foundation. Cielom projektu
Podpora a rast v MIXklube a MIXa¢iku je posilnenie zranitelnych skupin.
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